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  Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

PSY-235G Θυματολογία 6 

Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

PSY-110G Κοινωνικών Επιστημών Χειμερινό 

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Επιλογής Ψυχολογία Ελληνικά 

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος  Δρ Σταυρούλα Σουκαρά 2ο  

Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συναπαιτούμενα 

Δια ζώσης Όχι Κανένα 

 

 
Στόχοι Μαθήματος: 
 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι: 
 Η εισαγωγή των φοιτητών στην επιστήμη της θυματολογίας, του κλάδου που μελετά τα 

χαρακτηριστικά των θυμάτων ενός εγκλήματος. 
 Η εξέταση της σχέσης του θύματος με τον δράστη.  
 Η κατανόηση των πιθανών  λόγων και συνεπειών της θυματοποίησης. 
 Η διερεύνηση ποικίλων τρόπων πρόληψης της θυματοποίησης. 
 Η μελέτη της ψυχολογίας των θυμάτων και το κοινωνικό πλαίσιο της θυματοποίησης 
 Η ανάλυση των διαφόρων ειδών θυματοποίησης συμπεριλαμβανομένων βίαιων 

εγκλημάτων, σεξουαλικών εγκλημάτων, ψυχολογική και ενδοοικογενειακή κακοποίηση, 
καθώς και κακοποίηση παιδιών.  

 Η αξιολόγηση του αντικτύπου του εγκλήματος τόσο στα θύματα όσο και στην κοινωνία. 
 Ο προβληματισμός για το ρόλο των θυμάτων μέσα στο σύστημα ποινικής δικαιοσύνης, 

τις μεθόδους αποκατάστασης, τα δικαιώματα τους και τις υπηρεσίες αρωγής τους. 

 
 

Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 
1. Εξηγήσουν την ψυχολογία και την τυπολογία των θυμάτων  
2. Εκτιμήσουν τα διάφορα διαθέσιμα «εργαλεία» αρωγής των θυμάτων  
3. Αναγνωρίσουν ότι τα θύματα αποτελούν τη μισή «εξίσωση» ενός εγκλήματος και είναι 

υψίστης σημασίας 
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4. Κατανοήσουν σημαντικές θεωρητικές εξηγήσεις της θυματοποίησης 
5. Ερμηνεύσουν και να καθορίσουν την κοινωνική «κατασκευή» της θυματοποίησης στη 

σύγχρονη κοινωνία  
6. Εξοικειωθούν με τα πιο κοινά ψυχολογικά αποτελέσματα του τραύματος των ατόμων που 

έχουν υπάρξει θύματα 
7. Γνωρίζουν τα εργαλεία για την διερεύνηση της πραγματικής έκτασης του εγκλήματος, αλλά 

και τον εντοπισμό ευάλωτων ομάδων του πληθυσμού 

 
 
Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Η ψυχολογία και τυπολογία των θυμάτων  
2. Μέτρηση της θυματοποίησης (θυματολογικές έρευνες) 
3. Ενδοοικογενειακή βία 
4. Κακοποίηση παιδιών  
5. Θυματοποίηση στην εργασία  
6. Θυματοποίηση στο σχολείο  
7. Κακοποίηση ηλικιωμένων 
8. Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης  και θυματολογία  
9. Θυματοποίηση σε περιβάλλοντα εγκλεισμού 
10. Εγκλήματα μίσους 
11. Θύματα σεξουαλικών και βίαιων εγκλημάτων  
12. Τρόποι πρόληψης και αντιμετώπισης της θυματοποίησης 

 
 

Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Διαλέξεις, Ανάλυση περιπτώσεων, Συζητήσεις 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Εξετάσεις, Εργασίες 

 

Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Εγκληματολογία Δημόπουλος, 
Χ. 

Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2022 9789606548222 

Victimology: The 
Essentials 

Daigle, L. E.  Sage 2021 978-1544393193 
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Προτεινόμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Συμπληρωματική Βιβλιογραφία: 

 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οικός Έτος ISBN 

Εμπειρική 
Εγκληματολογία 

Ζαραφωνίτου, X. Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2023 9789606541445 

Εισαγωγή στη 
Θυματολογία 

Δημόπουλος, Χ. Νομική 
Βιβλιοθήκη 

2006 9789602723722 

Έμφυλη Βία 

Βία κατά των 
Γυναικών 

Βαίου, Ν., Πετράκη, 
Γ. και Στρατηγάκη 
Μ.  

Αλεξάνδρεια 2021 9789602219461 

Παιδική Κακοποίηση 

Θεωρητική και 
ερευνητική προσέγγιση 

Ρούσσης, Α. Γρηγόρη 2020 9789606122774 

Νέες Μορφές 
Κακοποίησης Παιδιού 
και Εφήβου 

Γιωτάκος, Ο., 
Τσιλιάκου, Μ., 
Τσίτσικα, Α. και 
Τσουβέλας, Γ. 

  

ΒΗΤΑ 

  

2014 

  

9789604521852 

Σχολική Βία και 
Σχολικός Εκφοβισμός 

Θάνος, Θ. και 
Τσατσάκης, Α. 

Κυριακίδη 2018 9789605992194 

 

  


