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   Διάγραμμα Μαθήματος 
 

Κωδικός Μαθήματος Τίτλος Μαθήματος Πιστωτικές Μονάδες ECTS 

PSY-340G Πολιτισμός και Ψυχολογία 6 

Προαπαιτούμενα Τμήμα Εξάμηνο 

PSY-110G, PSY-111G Κοινωνικές Επιστήμες Εαρινό 

Κατηγορία Μαθήματος Γνωστικό Πεδίο Γλώσσα Διδασκαλίας 

Επιλογής Ψυχολογία Ελληνικά  

Επίπεδο Σπουδών Διδάσκων Έτος Σπουδών 

1ος Κύκλος  Δρ Αντρέας Αναστασίου  3ο 

Τρόπος Διδασκαλίας Πρακτική Άσκηση Συν-απαιτούμενα 

Δια ζώσης Όχι Κανένα 

 

Στόχοι Μαθήματος: 
 

Οι βασικοί στόχοι του μαθήματος είναι: 

 Η αξιολόγηση θεωριών και ερευνών που αφορούν την ψυχολογία σε διαφορετικούς  

πολιτισμούς 

 Η συζήτηση δεοντολογικών θεμάτων σχετικά με την πολυμορφία 

 Η ανάλυση διαφορετικών πολιτισμών που ένας επαγγελματίας μπορεί να συνεργαστεί με 

τη διάρκεια της ενασχόλησης του 

 Η ευαισθητοποίηση  σε θέματα που συνδέονται με την ψυχολογία και την πολυμορφία 

 Οι γνώσεις στις κακομεταχειρίσεις των μειονοτήτων και των μεθόδων για τη βελτίωση 

τους  

 Η κατανόηση του πώς σχεδιάζονται οι διαπολιτισμικές μελέτες  

 Η εκτίμηση των ατομικών διαφορών στην αξιολόγηση τις  ψυχολογικής πρακτικής 

 Η διασύνδεση θεωρίας και της πρακτικής στη διαπολιτισμική εργασία 
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Μαθησιακά Αποτελέσματα: 
 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

1. Kαθορίζουν σημαντικές έννοιες στους τομείς της διαφορικής και της κοινωνικής 

ψυχολογίας 

2. Eξηγήσουν την έρευνα και θεωρίες που σχετίζονται με την ψυχολογία σε όλους τους 

πολιτισμούς 

3. Nα αναλύσουν τη σχέση μεταξύ της ηθικής και της πολιτιστικής διαφορετικότητας στην 

εφαρμογή και την έρευνα της ψυχολογίας 

4. Nα εντοπίσουν πραγματικά παραδείγματα της ζωής των πολιτισμικών διαφορών που θα 

μπορούσαν να επηρεάσουν την πρακτική, την έρευνα και την αξιολόγηση στον τομέα της 

ψυχολογίας 

5. Nα προσδιορίσουν πραγματικά παραδείγματα ζωής, όπου τα δικαιώματα των εθνικών 

ομάδων έχουν αγνοηθεί στην ευρύτερη περιοχή της επιστήμης και των κοινωνικών 

επιστημών 

6. Nα εξετάσουν τις προσπάθειες των μεγάλων ψυχολογικών συνδέσμων, σε όλο τον κόσμο 

για να κάνει την ψυχολογία πολιτισμικά αμερόληπτη 

7. Nα αξιολογήσουν κατά πόσο η διαπολιτισμική έρευνα πρόσφερε στην ανάπτυξη της 

ψυχολογίας 

8. Aξιολογούν πώς διαφορετικοί πολιτισμοί θα μπορούσαν να συνυπάρξουν και να 

εκτιμήσουν την πολυμορφία 

9. Σχεδιάσουν  διαπολιτισμικές μελέτες 

 
Περιεχόμενο Μαθήματος: 
 

1. Πολιτισμός και Ανθρώπινη Φύση  

2. Πολιτισμική Εξέλιξη  

3. Μέθοδοι για την Μελέτη Πολιτισμού και Ψυχολογία  

4. Ανάπτυξη και Κοινωνικοποίηση  

5. Ο εαυτός και Προσωπικότητα  

6. Κίνητρα  

7. Γνώση και αντίληψη  
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8. Διαπροσωπική έλξη, στενές σχέσεις, και ομάδες  

9. Η ζωή σε πολυπολιτισμικούς κόσμους  

10. Σωματική Υγεία  

11. Ψυχική Υγείας  

12. Ηθική, θρησκεία, Δικαιοσύνη  

13. Συναισθήματα 

 
Μαθησιακές Δραστηριότητες και Διδακτικές Μέθοδοι:  
 

Διαλέξεις, συζητήσεις στην τάξη 

 
Μέθοδοι Αξιολόγησης: 
 

Έργασία / Παρουσίαση, ενδιάμεση, τελική εξέταση 

 

Απαιτούμενα Διδακτικά Εγχειρίδια και Βιβλιογραφία: 
 

Τίτλος Συγγραφέας Εκδοτικός Οίκος Έτος ISBN 

Cultural 
Psychology 

Heine, S.J. Norton 2008  

 
 
 

 


