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Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή, 22 Νοεμβρίου 2024 στη Δημοτική 
Βιβλιοθήκη Καβάλας «Βασίλης Βασιλικός», στην Καβάλα.

Σκοπός της ημερίδας είναι να ενισχύσει τις γνώσεις και τις δεξιότητες της 
σχολικής κοινότητας σχετικά με την αντιμετώπιση του εκφοβισμού. Η ημερίδα 
θα εξετάσει τόσο τις παραδοσιακές όσο και τις σύγχρονες μορφές εκφοβισμού, 
ενώ θα παρουσιαστούν ερευνητικά αποτελέσματα για καλύτερη κατανόηση των 
προκλήσεων που προκύπτουν, αλλά και θα προταθούν λύσεις για την πρόληψη και 
αντιμετώπιση του φαινομένου.

Ο σχολικός εκφοβισμός αναφέρεται σε ένα επίμονο μοτίβο εκφοβισμού και 
παρενόχλησης που κατευθύνεται από έναν ή περισσότερους μαθητές/τριες 
προς έναν συγκεκριμένο μαθητή/τρια ή ομάδα μαθητών/τριών με σκοπό να 
τους ταπεινώσει, τρομοκρατήσει ή απομονώσει. Μπορεί να πάρει τη μορφή του 
παραδοσιακού εκφοβισμού, που περιλαμβάνει σωματικές (π.χ. χτυπήματα), λεκτικές 
(π.χ. κοροϊδίες) και μη λεκτικές (π.χ. κοινωνικός αποκλεισμός) ενέργειες ή του 
διαδικτυακού εκφοβισμού (Chan & Wong, 2015).

Λόγω της συστημικής φύσης του εκφοβισμού, τα προγράμματα που επικεντρώνονται 
μεμονωμένα στον θύτη, το θύμα ή σε συγκεκριμένα περιστατικά εκφοβισμού 
αποδεικνύονται αναποτελεσματικά, ειδικά για την πρόληψη του «ρατσιστικού» 
ή «διαφυλετικού» εκφοβισμού. Απαιτείται μια ολιστική προσέγγιση σε όλο το 
σχολείο για την αντιμετώπιση αυτών των συμπεριφορών και την προώθηση του 
πλουραλισμού, μέσα από τη συμμετοχή όχι μόνο του εκπαιδευτικού προσωπικού 
αλλά και των μαθητών/τριών και των γονέων τους.

Σε αυτό το πλαίσιο, οι κύριοι στόχοι της ημερίδας περιλαμβάνουν:
1.	 Την κατανόηση των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν οι μαθητές/τριες που 

πέφτουν θύματα του σχολικού εκφοβισμού.
2.	 Την ενίσχυση της κοινωνικής συμπερίληψης και αποδοχής μέσω συστημάτων 

υποστήριξης συνομηλίκων, με έμφαση στη συνεργασία μεταξύ μαθητών/τριών.
3.	 Την ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών για την αντιμετώπιση και την πρόληψη του 

σχολικού εκφοβισμού.

ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
9:30-10:00 ΕΓΓΡΑΦΈΣ

10:00-10:15 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ
Παναγιώτης Αγγελίδης, Διευθυντής Έδρας Unesco Πανεπιστημίου Λευκωσίας
Αθανασία Γαϊτανίδου, Διευθύντρια Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Καβάλας
Θεόδωρος Μαρκόπουλος, Αντιπεριφερειάρχης Καβάλας
Θεόδωρος Μουριάδης, Δήμαρχος Καβάλας

Συντονισμός: Χριστίνα Χατζησωτηρίου, Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας

Α΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΊΟΥ ΣΤΗΝ ΑΠΟΤΡΟΠΉ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Συντονισμός: Αθανασία Γαϊτανίδου, Διευθύντρια Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 
Καβάλας

10:15-10:30 Ο ΡΌΛΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΈΜΗΣΗ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΎ 
ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Μελπομένη Σταμπουλή, Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ70, Διεύθυνση 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Καβάλας

10:30-10:45 Η ΠΡΟΏΘΗΣΗ ΤΟΥ ΘΕΤΙΚΟΎ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΚΛΊΜΑΤΟΣ ΩΣ ΠΑΡΆΓΟΝΤΑΣ 
ΠΡΌΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΦΑΙΝΟΜΈΝΩΝ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Ιωάννης Χατζηκυριάκου, Σύμβουλος Εκπαίδευσης 3ης Περιφέρειας ΔΙ.Π.Ε. 
Καβάλας 

10:45-11:00 ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΉ ΒΊΑ ΚΑΙ ΕΚΦΟΒΙΣΜΌΣ (Ε.ΒΙ.Ε.): Ο «ΡΌΛΟΣ» ΠΟΥ 
ΥΙΟΘΕΤΕΊ Ο ΜΑΘΗΤΉΣ ΣΕ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΊΟ
Όλγα Βουλγαρίδου, Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ70, Διεύθυνση 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Καβάλας 

Β΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΠΡΟΣΕΓΓΊΣΕΙΣ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ
Συντονισμός: Κωνσταντίνος Βλαστάρης, Διευθυντής 16ου Δ.Σ. Καβάλας

11:00-11:15 ΕΚΦΟΒΙΣΜΌΣ ΚΑΙ ΘΥΜΑΤΟΠΟΊΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΈΣ ΜΕ ΕΙΔΙΚΈΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΈΣ ΑΝΆΓΚΕΣ
Θεόδωρος Φλωρίδης, Σύμβουλος Εκπαίδευσης κλάδου Ειδικής Αγωγής και 
Ενταξιακής Εκπαίδευσης, Π.Ε. Καβάλας

11 :15-11 :30 Η ΔΙΑΜΕΣΟΛΆΒΗΣΗ ΩΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ ΚΑΤΆ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΎ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΎ 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΆ ΜΕ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΤΙΚΉ ΒΙΟΓΡΑΦΊΑ
Χριστίνα Χατζησωτηρίου, Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας

11:30-12:00 ΣΥΖΉΤΗΣΗ

12:00-12:30 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

12:30-13:45 ΣΥΝΟΨΗ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ, ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ:
ΚΟΙΝΩΝΙΚΈΣ ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΑΞΊΕΣ ΑΠΈΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΉ ΒΊΑ ΚΑΙ 
ΤΟΝ ΕΚΦΟΒΙΣΜΌ
Συντονισμός: Παναγιώτης Αγγελίδης, Διευθυντής Έδρας Unesco 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας

Συζητούν οι:
Ασπασία Παπαμίχου, Σύμβουλος Εκπαίδευσης ΠΕ11, Διεύθυνση 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Έβρου-Καβάλας, 
Κωνσταντίνος Βλαστάρης, Διευθυντής 16ου Δ.Σ. Καβάλας
Αγαθή Ασλανίδου, Διευθύντρια 18ου Δ.Σ. Καβάλας
Χριστίνα Χατζησωτηρίου, Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας


